
 
平成２７年度 米飯調理講習会開催要項 

 
 

１ 目  的   栄養教諭・学校栄養職員を対象に、栄養バランスのとれた日本型

食生活に欠かせない「米」に関する調理実習や講義をとおし、学校

給食における調理技術の向上と学校給食献立の充実に資することを

目的とする。 
 

２ 主  催  大分県米消費拡大推進協議会 
 
３ 主  管  公益財団法人大分県学校給食会 

 
４ 後  援  大分県教育委員会 大分県学校栄養士研究会 

 
５ 日  時  平成２７年１２月１８日（金）１０：００～１６：００ 

 
６ 場  所  公益財団法人大分県学校給食会 

         大分市大字古国府字内山１３３４の３ 
 

７ 対  象  栄養教諭・学校栄養職員等 
 

８ 日  程   
         

 
 
 
 
 

９ 内  容 
（１）主催者説明 

内 容  『コメをとりまく情勢と大分のコメについて』 
説明者  大分県農林水産部集落営農・水田対策室 集落営農推進班 

                           副主幹 井上 卓也 
（２）実習及び質疑応答 

     実 習  『正しく理解！酵素玄米、発芽玄米、ライスミルクの健康効果』 
講 師  有限会社「まきの」五ツ星お米マイスター 牧野 基明 氏 

（３）講義 
演 題  『知ろう！感じよう！お米の魅力』 
講 師  有限会社「まきの」五ツ星お米マイスター 牧野 基明 氏 

 
１０ 申 込 み 方 法 別紙参加申込書による送付 

申込み用紙は、公益財団法人大分県学校給食会のホームページよりダ

ウンロードできます。 
        ホームページＵＲＬ http://www.oita-kenkyu.jp/ 
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