
’２５

公益財団法人大分県学校給食会 渉外二課 企画普及係 ＴＥＬ 097-543-5121 ＦＡＸ 097-545-2264

調理講習会の

レシピを紹介します！

（給食会HP）

そしゃく計「かみかみセンサー」

【８０１０】Ｓサイズ 【８０１１】Ｍサイズ

２月２７日（木）に、大分県教育委員会と合同で、学校給食

用パンの抜取調査を実施しました。

パンの専門家である 和田 英久 様（熊本製粉株式会社）

を中心に大分県教育委員会職員、県内の栄養教諭・学校栄

養職員、県ＰＴＡ連合会事務局職員等計８名が基本パンの審

査を行いました。

審査内容は外観４項目（焼き色、形の均整、皮質、体積）と

内相５項目（すだち、色相、触感、香り、味）を点数化し採点し

ました。今回の平均点は、８３．５点（前回８６．２点）でした。
「優」評価の工場 (順不同）

（株）松山製パン工場

木村製パン工場

（有）原タイコパン本舗

近藤製パン工場

（株）山之内食品

たけのこは生命力が強く、天

に向かってすくすく成長するこ

とから「まっすぐ健やかに育っ

てほしい」という願いを込めて、

こどもの日に食べられるように

なったと言われています。

令和７年度の牛乳（２００ｃｃ紙パック）価格の

通知がありましたので、お知らせいたします。

【９０１３】 病変血管サンプル

２月１９日（水）・２０日（木）に福岡県学校給食会で、「中国・九州地区物資共同購入

会議」が開催されました。

この会議は、学校給食で多く使用される食材（冷凍野菜・パスタ類・缶詰類など）を九

州地区８県及び中国地区４県で共同購入することにより、適正価格の維持や、物資の

安定供給の確保を図ることが目的です。また、理化学検査や残留農薬検査などを実

施し、更に各県の微生物の検査により、物資の安全性の徹底を図っています。

２月１９日（水）に、当会会議室において「第３回理事

会」を開催しました。令和７年度事業計画、収支予算、他４

つの議案に関する審議が行われ、全て全会一致で可決さ

れました。

議案番号 件　   名 議決結果

第１号 令和７年度事業計画（案）

第２号 令和７年度収支予算（案）

第３号 第１回臨時評議員会の招集（案）について

第４号 第２回臨時評議員会の招集（案）について

第５号
大分県学校給食会役員及び評議員の報酬並
びに費用に関する規程の改定について

第６号 役員賠償責任保険への加入について

可決
（全会一致）

事業計画書及び収支予算

書は、ホームページに掲載し

ていますのでご覧下さい。

令和６年度学校給食レシピコンクールの

入賞作品をまとめた作品集を作成しました。

大分県産の食材を用いた学校給食に活用

できるレシピとなっています。子どもたちの

アイデアを、ぜひご活用ください。
６３．８７ 円
供給価格

たけのこは水煮を使っ

ていますが、生たけの

こ（１人分15～20g）の

場合は茹でて使用し

ます。

献立の組み合わせは、出世魚の

「ぶり塩こうじ焼き」や

「かつお（勝つ魚）の照焼」などが

オススメです！

★給食用竹の子ご飯の素もあります。

水煮たけのこは下茹ですると、特有の臭いが取れ

ます。

クッキング用ミルメーク（いちご）

を使った、春の季節にぴったりの

揚げパンです。

ミルメークにウージパウダーを混ぜ

て使用すると、甘味がおさえられて

鉄分がとれるパン献立になります。

クッキング用ミルメーク

（いちご）1kg

クッキング用ミルメークは、いち

ごの他にココア(500g）、キャラ

メル（500g）があります！

スチコンで煮魚が作れます！

参考温度帯は、コンビモード

１５５°/１００％/１０分です。

シャークポーション（40g・50g）シャークフライ（50g・60g）の取

扱いをいたします！（要予約）

詳しくは、令和7年度物資価格一覧表と一緒に送付する『県

産魚「JFおおいた佐賀関」銘柄の予約申込みについて』をご

覧ください。

材　料 4人分 切り方

サメ切り身 ４切れ

酒 大さじ２

みりん 大さじ２ ②途中で煮汁を上から回しかけ煮る。

砂糖 小さじ１ 　☆

濃口しょう油 大さじ２

水 １５０ｃｃ

しょうが 少々 うす切り

作り方

①☆の調味料を煮立て、切り身を重ならないように並べ
て落としふたをして煮る。

③火を止めて、煮含める。煮汁が多い場合は、サメを取
り出し煮汁を煮詰めて上からかける。

砂糖は好みで使用してください。

【講師の総評】

（熊本製粉株式会社 和田 英久 様）

同じ材料で作っているが、味やボリューム等に違いがあることを感じていた

だけたのではないか。各工場は寒い時期に調整が難しい中、生地温度や水

分等を調整して比較的良いパンを作ってくれていると感じた。

生活習慣病についての授業の

際、健康な血管と動脈硬化に

なった血管の模型として使用。血

管の様子をわかりやすく示すこと

ができ、効果的です。

かみかみセンサーは、あごの咀嚼運動

を捉えて噛む回数をカウントする装置で

す。1回の食事で噛んでいる回数を測定

し具体的に目に見えるようにすることで、

噛むことへの意識を高めてよくかむ習慣

を自然に身につけるお手伝いをします。

追加購入しました！

（３セットあります）

学校給食現場のニーズや過去の貸出教材等を分析し、引き続き新たな教材購入を検討してまいります。ご要望等がござ

いましたら、企画普及係までご遠慮なくご連絡ください。なお、貸出教材は、本会ホームページにてご覧いただけます。


