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６月１７日・１８日に「おおいた伝承料理講習会」が行われました。講師に浅利妙峰氏を迎え、大好評の

内に終了することが出来ました。ご参加くださった皆様、本当に有り難うございました。講習会の様子は

ＨＰにも掲載していますので、今回参加出来なかった皆様は参考にしていただけると幸いです。

また、６月２１日には「第１回地場産物安定供給検討委員会」が開催されました。こちらは５月号に記載

しました県産魚に関する取り組みです。皆様の使いやすい県産魚の開発や指導教材等を今後開発して

いく予定ですのでご期待ください。

食品検査室情報

プチマリンを使ってみませんか？
～プチプチシャキシャキの歯ごたえ満点！～

最近プチマリンのお問い合わせがよくありますので、プチマリンのご紹介を

いたします。

【プチマリンとは？】 海藻の抽出物から作られた低カロリーで

カルシウム豊富なヘルシー食品です！

※栄養成分等の詳細は物資価格表のＰ６５、

物資コード２３３４４を参考にしてください。

【検証してみました】
袋に記載されています「使用方法」や「使用上の注意」等を検証してみまし

た。

－袋記載－

①ざるに移して流水でサッと洗い、良く水切りをしてから使用する。

▽検証：プチマリン本来の味が楽しめ、美味しかった。

②長時間熱を加えると食感が落ちることがある。

▽検証：給食では熱を加えたいので、沸騰した湯に１分おいて冷水で冷まし、

食感をみましたが、①の美味しさと変わらず、美味しかった。

しかし、煮沸後冷水で冷やさず、真空冷却機やブラストチラーの

使用をお勧めします。

③塩分に弱い性質があるので、ドレッシングなどをかけるときは食べる

直前にかける。

▽検証：使用方法通り食べる直前にドレッシングをかけて食べ、２時間

経過後に同じものを食べたが食感に差はほとんど無かった。

④開封後は水に浸して冷蔵し、早めに食べる。

⑤冷凍や乾燥は品質劣化を招くので避ける。

▽検証：④⑤については記載どおりに取り扱うのがよい。

袋出し → 熱処理 → 冷却 → 和える

和えて２時間後でも味に大きな差は見られなかったので、和えて

提供しても、１食もので直前に和えても良いと思われます。

「おおいた伝承料理講習会」
６月１７日・１８日

「第１回地場産物安定供給検討委員会」
６月２１日

講義の様子

調理の様子

次回の検討委員

会は７月２３日に

行われます。

試行錯誤しながら

良いものを作って

いきたいと思いま

す。

糀って

すごい！

糀は何にで

も使えます

よ♪

　　　　　平成22年4月～6月の給食会取扱い物資検査成績をお知らせします。

　　　　無加熱接取冷凍食品・・・ 26件　　　デザート類　等
　　　　加熱接取冷凍食品
　　　　　　①冷凍直前加熱・・・・40件　　　そう菜類、魚肉練製品、食肉製品　等　　
　　　　　　②冷凍直前無加熱・・41件　　野菜類、魚介類、麺類　等

　　　　冷蔵食品　・・・・・・・・・・　8件　　　佃煮、漬物、もやし、カット野菜　等

　　　　常温食品　・・・・・・・・・　28件　　　味付けのり、ふりかけ、デザート類　
　調味料、粉末飲料　等

　　　　牛　乳　・・・・・・・・・・・・　4件　　　　

　　　　＊検査項目 ： 細菌数、大腸菌群、E．cｏｌｉ、サルモネラ、黄色ブドウ球菌
　　　　　　　　　　　　　腸管出血性大腸菌O157、腸炎ビブリオ、
　　　　　　　　　　　　　牛乳 ： 細菌数、大腸菌群、乳脂肪分、酸度、比重

　　　　合計 147件 検査を実施し、全て食品衛生法の基準に適合していました。
　　　　なお、もやしの細菌数と大腸菌群数(XM-G法）、粉末飲料の細菌数が
　　　　やや高い傾向がみられたので、指導後再検査を実施することにしています。
　　　　また、今年度は検査件数 500件を目標に検査を実施し、牛乳の規格
　　　　検査を加えました。　より安全な食品を提供したいと思っております。

　　　＊O157などの腸管出血性大腸菌感染症が急増しています。
　　　　　報告数　　5月／10-16日　17例、　17‐23日　51例、　24‐30日　52例、
　　　　　　　　 　　　5月／31日-6月／6日　103例、　6月／7－3日　174例
　　　　　　　　食肉の十分な加熱と手洗いの励行に努めましょう。



九州ブロック・県内選定会で選び抜かれた商品です。

２学期から是非ご利用ください♪

今年のお月見は９月２２日（水）です。

九州ブロック共通選

定品の写真です

ご注文の締切日は８月２７日（金）です。

行事食は受注生産のため、お早めのご注文をお願いします。

基本物資係からの

☆お知らせ☆

「こっとり豆乳」を使

用した豆乳パンの製造

が９月から出来るよう

になりました。

ただし、豆乳パンは規

格外商品です。

詳細はＨＰに掲載予定

です。

７品目 １８品目

おはぎ トクスイ ３０ｇ ４０円

みたらし団子　３串 トクスイ 約５０ｇ ５６円 小麦 大豆

お月見デザート（もっちりマンゴー） 給材開発 ４０ｇ ６０円 大豆

お月見デザート（りんごゼリー） 給材開発 ４０ｇ ４８円 りんご

月見だんご（きび大福） 給材開発 ３０ｇ ４２円 大豆

十五夜大福 マルイ食品 ３５ｇ ４６円 乳 大豆

お月見フルーツ（黄桃） ＳＮ食品 ４０ｇ ５２円 もも

月見だんご（みたらし） ＳＮ食品 ３０ｇ ４８円 小麦 大豆

月見団子 タカ食品 ３０ｇ ４６円 やまいも

うさぎのお月見ゼリー（アプリコット） カセイ食品 ５５ｇ ５４円 オレンジ

アレルギー
商　品　名 銘　柄 規　格 価　格

7品目 １８品目

もずく入五目厚焼玉子 ＳＮ食品 （４０ｇ×１０）×２０ 卵 大豆

さけフライ 極洋 ６０ｇ×１００ 小麦 さけ・大豆

さんま甘露煮 津田商店
（３０ｇ×２０）×１２
（５０ｇ×１０）×１２

小麦 大豆

５種の具の入ったオムレツ マルイ食品 （５０ｇ×１０）×１０ 卵・小麦
鶏肉・大豆

豚肉

国産ポークしゅうまい 宝幸 （２８ｇ×２０）×５ 小麦 豚肉

解凍いらずのゼリー（マンゴー） ニチレイフーズ ５０ｇ×４０ - -

さつまポテト マルイ食品 ３５ｇ×４０×２ 乳 大豆

７品目 １８品目

北海道産ほっけの竜田揚げ ＳＮ食品 ３０ｇ×３０×６ 小麦 大豆

たっぷり野菜のフィッシュカツ 給材開発 ５０ｇ×２０×５ 小麦 いか・大豆

国産鶏のフリッター ヨコオフーズ
４０ｇ×１０×１５
６０ｇ×１０×１０

小麦・卵
乳

鶏肉・大豆
りんご

７品目 １８品目

九州産さばみりん漬け トクスイフーズ
４０ｇ×１２０
６０ｇ×１００

小麦 大豆

さけかぼちゃサンド 津田商店
５０ｇ×２０×５
６０ｇ×２０×５

小麦 さけ・大豆

豆腐ミンチカツ ＭＣＣ食品
４０ｇ×１００
６０ｇ×１００

小麦
大豆・鶏肉
豚肉・山芋

豆乳（こっとり豆乳） 大地の実 １Ｌ×１ - 大豆

県産発芽玄米 キューディック １ｋｇ×１０ - -

荒挽ミニカクテルウインナー インナミ １ｋｇ×１０
小麦・乳

卵
鶏肉・豚肉

大豆
※荒挽ミニカクテルウインナーの小麦・乳・卵・大豆は加工助剤、コンタミ、キャリーオーバー等に由来するもの

２学期　九州ブロック共通選定品

アレルギー

アレルギー

アレルギー
商　品　名 銘　　柄 規　　格

商　品　名 銘　　柄 規　　格

商　品　名 銘　　柄 規　　格

新規取扱品

２学期　県内選定品


