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4004

いのちをいただく

2月13日 高等部 名

①給食しゅうかんについて知らせる。「いただきます（いただく）」の意味を伝える。もらう・食事の
あいさつ・感謝の気持ち等
②今日の給食の内容を確認させる。「（課題）「いのち」にかんしゃしよう」。ＤＶＤを見させる。
③ＤＶＤの振り返りをする。坂本さんの気持ちの変化・牛を持ってきた人の気持ち・牛の様子。
食材になってくれている生き物にも「いのち」があることを知り、それと向き合う人や調理従事者
の気持ちを知る。「いのち」をいただいて、自分たちが生きていることを知る。
④メッセージやシールで、感謝の気持ちを伝える。
⑤まとめ

4008

聞いてみよう！食物アレルギーのこと
～食物アレルギーを持つ乳幼児を

もつ保護者の方々へ～

名 保護者などにも見ていただきたい内容だと思いました。

3月 名 調理場調理員・職員・栄養士　みんなで見て勉強しました。

教職員 30 名

６月６日に行われた平成２６年度食物アレルギー・アナフィラキシー対応研修会報告とセットで、
ＤＶＤの一部を見てもらった。
口頭や資料だけの研修よりもＤＶＤが入ることでとても効果があったと思います。
先生方は集中してビデオを見ていました。

8月7日
学校給食
関係者

125 名
・学校給食関係者の衛生講習会でＤＶＤを見せました。
・学校栄養職員部会でＤＶＤを見せました。

4016

平成１７年度食に関する個別指導
～肥満傾向児童への対応～

12月15日 名 個別的な相談指導（肥満傾向にある児童生徒）の資料作成に際し、参考にした。

給食会の貸出教材を使用した際の使用例をご紹介します。

DVD

人員

4012

学校管理下における食物アレル
ギーへの対応教職員の共通理解

を深めるために



教材コード 教材名 使用日 対象者 指導方法人員

4023

食品衛生の基礎

4024

カンピロバクター食中毒

1月5日
調理員
配送員

他関係者

32
7
3

名
自主研修の教材にしました。
前回使用したＤＶＤと同じ物でしたが、従業員の一家族にノロウイルスの食中毒感染が発生し
た事もあり、しっかりと研修が出来ました。

4031

食物アレルギーと緊急時の対応

8月7日
学校給食
関係者

125 名
・学校給食関係者の衛生講習会でＤＶＤを見せました。
・学校栄養職員部会でＤＶＤを見ました。

4034

朝ごはんで３つのスイッチ元気オン

11月7日 ２年生 11 名
給食時間にＤＶＤを見せてから簡単に指導を行った。
ＤＶＤの内容がとてもわかりやすかったが、給食時間に見るには少し時間が長いと感じた。（１１
分だったが５～６分だったらよいなあという感じ）充分に活用できなかったと反省している。

調理員
栄養教諭

10 名

新年度から、本校も民間委託になります。そのため、調理員の採用を２月からにしていただい
て、研修に入ることになりました。新規採用者１名と委託先の管理者１名を対象に実施しまし
た。責任のある仕事だと自覚していただければと思い、初日にＤＶＤではじめ、本はしばらくの
間、その他の調理員さんも休憩中にとお借りしました。

4025

ノロウイルスの食中毒と感染症

2/4～
2/18


