
 
 

平成３０年度学校給食に関する夏期講習会開催要項 
 
 

１ 趣  旨   子どもたちの食生活を取り巻く環境が大きく変化し、偏った栄養摂取、 

肥満傾向など、健康状態について懸念される点が多く見られる中、学校 

給食関係者を対象に、学校給食についての研究発表会、講演会、シンポ 

ジウム、展示会等を行い、学校給食の意義、役割等について理解と関心 

を高め、学校給食のより一層の充実発展を図ることを目的とする。 
 

２ 主  催  公益財団法人大分県学校給食会     
 

３ 後  援  大分県教育委員会 大分県学校栄養士研究会 
 

４ 日  時  平成３０年８月１０日（金）１０時００分から１６時００分まで 
 

５ 場  所  全労災ソレイユ７階カトレア（大分市中央町４丁目２番５号） 
                 

６ 対  象  学校給食関係者 
 

７ 日  程 

10:00 10:15       11:45  12:00       14:00      15:30  15:45  16:00 

 

 

 

 

 

８ 内容及び講師 （１）講演Ⅰ 

演 題 「成長期の児童・生徒に必要な栄養素“ミネラル”の 

もつ役割について」 

            講 師  女子栄養大学 栄養生理学研究室 

                 教授 上西 一弘 氏 
 

         （２）講演Ⅱ 

演 題 「スパイスの活用について」 

            講 師  未定（ハウス食品株式会社） 
                  

         （３）学校給食用物資に関する展示 
            

９ 申込期日  平成３０年８月３日（金）まで 
              

１０ 申 込 み 方 法  別紙参加申込書による（FAX・電子メール可） 

申込み用紙は、公益財団法人大分県学校給食会のホームページより 

ダウンロードできます。 
 

１１ そ の 他  参加費は無料。お車でお越しの際は、近隣の有料駐車場をご利用くださ 

い。なお、当日駐車場には限りがあり、混雑する場合がございますので、 

なるべく公共交通機関等をご利用ください。 
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