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「給食にアナを開けるわけには行かないから」

給食奮闘紀

令和元年１１月１６日（土）、「第１０回学校給食フェア」を開催します。

平成２２年度から大分県学校栄養士研究会と大分県学校給食会の共催で実施

しており、今回で１０回目になります。

児童生徒やその保護者が楽しく“学校給食”や“地場産物”に触れる機会になる

よう、「給食でおいしく学ぼう」をテーマに開催します。魚釣りゲームや豆つまみ

ゲームなどの楽しく学べるゲームを多数準備していますので、ぜひお誘いあわせ

のうえ、ご来場ください。

９月２０日（金）、令和元年度第３学期分学校給食用冷凍

食品選定会合同選定会が福岡県学校給食会で開催され

ました。

九州各県の学校給食関係者と学校給食会職員の約５０

名が出席し、本県の時松選定委員の議事進行により、予

備審査会（９月号参照）を通過した物資について審議を行

い、共通選定品等を選定しました。

また、大分県独自で採用予定の物資については、１０月

１０日（木）に開催される大分県物資選定委員会で協議・

決定する予定です。

当会取扱い物資で、よく使用されている物資「平成３０年度トップ１０」を紹介します。ご注文の際の参考にしてください。

【コード】：44311 【銘柄】：ナカシン

国産の鶏肉に梅酢と大葉が混ぜ込まれているので、梅の風味が楽しめ

ます！オーブン調理はもちろん揚げ調理も可能な商品です。

冷凍カツ（肉） 部門

【参加者】

栄養教諭・学校栄養職員等 ４名

大分県学校給食会担当者（理事長、渡邊、竹田）

９月１１日（水）、大分市立碩田学園で保護者を対象に学校給食

料理教室を開催しました。

今回は献立１のうま塩メニューでした。減塩の献立ですが、だし

のうま味が感じられると好評でした。

食育に関する講話では、「塩と減塩のおはなし」と題して行われ、

塩分の健康との関係や、摂取するときのより良い方法について考

えました。塩や塩分摂取について見直す良い機会になりました。

第３８回大分県水産振興祭に出

展いたします。

「豊の魚クイズ」や給食用物資

の試食等を実施いたします。お時

間がございましたら、是非、ご来

場下さい！

日 時：令和元年１０月１２日（土）

９：３０～１５：３０

場 所：別府市亀川漁港

８月２８日（水）、令和元年度第２回地場産物活用推進委員

会を開催しました。

今年度は県産しいたけを活用した加工品『しいたけうどん

（仮称）』と『県産鶏肉ボール（しいたけ入り）（仮称）』の開発を

検討しています。

今回は加工品に使用しているしいたけの加工工場である

「王将椎茸株式会社」の工場見学としいたけの生産地見学を

実施しました。

会議では、粉末やしいたけの配合量を吟味しながら、試作

品の調整を行いました。

工場見学の様子 生産地見学の様子

学校給食フェアのチラシを送付しました。献立表などへ掲載していただき、

周知をお願いいたします。

昨年の学校給食フェアの様子

給食掲示板

来場者に「好きな給食」や「思い出の給食」

を書いてもらい、大きな木のモチーフのパネ

ルに貼り付けて、作品を完成させます。

どんな作品が完成するかな？

梅しそチキンカツ５０ｇ

【コード】：17105 【銘柄】：日本糧食

カツやフライなど何でも合い、使い勝手が良いです！

一食ソース・ドレッシング 部門

クッキングタレ５ｇ

講話の様子 調理実習の様子

それまで正常に動いていた機械が、突然急停止しました。

夏も終わりに近づいたある日の午後、県内の学校給食用パン工場での出来事です。

工場内では一気に緊張感が高まります。従業員もあわただしく動き回ります。ところが

修理しようにも交換部品があるのは東京。迷わず社長が取り寄せ・修理を要請します。

20時、羽田空港を修理担当者が部品を抱えて飛び立ちます。22時、福岡空港到着も、

あいにくこの日北部九州は警報が出されるほどの大雨で高速道路は封鎖中。翌日早

朝4時、待ち焦がれた部品が工場到着、ここから交換作業が始まります。この日の製

造開始時刻は5時、それまでに交換と始業点検を行うため、残された時間はわずかで

す。夜を徹した作業が続きます。そして･･･

4時50分全ての修理が完了しました。タイムリミット10分前でした。社長は、安堵の表

情で「よかった。だって、給食にアナを開けるわけにはいかないから。」

こうして、その日のパンが、いつもどおりそれぞれの学校に届きました。多くの人々の

連携プレーで、学校給食は提供されています。（渡邊聡）

順位 コード 材料 銘柄

2 44112 NEWロイヤルカツ６０ｇ　　　 ＭＣＣ

3 44110 枝豆と豆腐のミンチカツ４０ｇ ＭＣＣ

4 44108 彩り野菜とキャベツのミンチカツ（Fe・Ca）４０ｇ ＭＣＣ

5 44117 国産キャベツのメンチカツ５０g 大　冷

6 44206 ローストンカツ５０ｇ　　　　　　 サヌキ畜産

7 44209 ローストンカツ４０ｇ　　　　　　 サヌキ畜産

8 45512 れんこんはさみフライ40ｇ ＳＮ食品　

9 44205 NEW一口モモカツ（乳・卵抜）30g ｻﾝｴｰﾌｰﾄﾞ

10 48130 国産クリスピーチキン50g マルイ

順位 コード 材料 銘柄

2 17211 ノンエッグタルタルハーフ（一食）８ｇ 丸和油脂

3 17106 トマトケチャップ８ｇ カゴメ

4 17304 めじろん醤油３ｍｌ フジジン

5 17227 １食エッグケアマヨネーズタイプ（卵不使用）１０ｇ キユーピー

6 17224 NEW焙煎ごまドレッシング８ｍｌ キューピー

7 17216 タルタルソース８ｇ キューピー

8 17109 一食中濃ソース（特級）10g ユニオン

9 17104 クッキングタレ８ｇ　　　　　　　 日本糧食

10 17301 カボスぽん酢ミニ７．５ｇ フンドーキン

不定期掲載します


