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号外！

今年も大盛況！！県産さば

ケチャップ煮など県産品を

中心にご用意しました。実

際に給食で子どもたちが食

べている食材で、「美味し

い！」と大好評でした。

公益財団法人大分県学校給食会 理事長 髙山 誠一
第４回学校給食フェアは、台風２７号の接近で開催が危ぶまれましたが、天候も回復し盛況のうちに

終了することができました。５月の第１回打合せ会議以降、前年の反省を踏まえ工夫・改善を重ねた成

果が、ご来場の皆様からの好評、フェアの成功に繋がったものと思います。ご指導・ご協力いただきま

した運営委員、常任委員をはじめ関係者の皆様、そしてご来場いただきました皆様方に心から御礼申し

上げます。いま、「知育・徳育・体育の基礎となる食育」の推進が強く求められておりますが、学校給

食会は、その中心となって活躍されている学校栄養士をはじめ学校給食関係の皆様方の活動を力強く支

援してまいります。

大分県学校栄養士研究会 会長 姫野 眞知子（大分市立鶴崎小学校 校長）

台風のため天候が心配されましたが、熱い思いが天に届きさわやかな秋晴れのもとで給食フェアが開催

されました。どのコーナーもすごく人気があり、たくさんのお客さんでいつもいっぱいでした。感心し

たのはどれもみんな子どもの興味・関心を非常に引き付けていたことと、食に関する学習が満載という

ことです。県産魚介類の写真（寿司食いねぇ・魚釣りゲーム）は、意外と知らない魚の実物を認識する

のにとても良いと思いました。エプロンシアター、野菜計量や砂糖の量コーナー、香り当て等どれも食

や食材への関心を高めてくれます。豆つかみもひっきりなしの人気で、私も（家でひそかに）練習に励

もう！と思ったほどです。給食会のみなさんの地場産物の活用や食育の啓発への熱意が伝わってくる学

びの多いフェアでした。本当にお疲れ様でした。そして、ありがとうございました。

日 時：平成25年10月26日（土） 10:00～14:00
主 催：公益財団法人大分県学校給食会 大分県学校栄養士研究会

後 援：大分県 大分県教育委員会 大分市教育委員会 大分県ＰＴＡ連合会

試食コーナー

朝から大量調理、お疲れ様でした。

物資展示コーナー

米粉パンがもらえるクイズを実施しました♪

エプロンシアター

食 育 掲 示

階段を登ると・・・折り紙で

出来た大作が！

海の物から山の物・・・・

「僕もつくりたい！」「どう

やってつくってるの？」とみ

んな興味津々でした。

特設ステージでは、栄養教諭による「くいしんぼうのゴリラ

～大分県のおいしい食べ物を探そう～」を上演しました。

子どもたちにクイズをしながら、大分県の食材や給食献

立について楽しく学ぶことができました♪

開始前から

たくさんの

方に並んで

いただいて

いました♪

開会宣言！！
給食フェアのスタートです！



今年の新コーナー！！おなじみのあの飲

み物、どれくらい砂糖が入っているのか

な？試験管に入った砂糖と見比べて当てる

ゲームです。「え～こんなに砂糖が入って

いるの～！？」と驚きの声が聞こえました。

１日の摂取目標である

緑黄色野菜１２０ｇ、そ

の他の野菜２３０ｇを

計量してもらいます。

バイキング形式で野菜

を取りやすく改良しまし

た。大人気すぎてスタッ

フ大慌て！？

中身が見えない容器に

は、生姜やニンニク・

ピーマンなどの食材が

入っています。

香りをかぎ、中身を当て

るゲームです。

４月から準備を始めて、多くの方々のご協力で

無事に終わることができました。ありがとうござ

います。子どもたちの笑顔や真剣になってゲー

ムをする姿を見て、準備は大変だったけど、担

当してよかったと思いました。

総務課 企画普及係 主事 豊國

回転寿司のように回って

いるお寿司カード♪泳い

でた時はどんなお魚だっ

たのか探そう。みんな真

剣な表情！

んな興味津々でした。

NEW お砂糖の量を調べてみよう 香り当てゲーム

野菜計量ゲーム

豆つかみゲーム

魚釣りゲーム

え！いつもこんなにお野菜を食べてな

いな・・・・

「うーん・・・嗅いだ

ことあるような・・・

なんの食べ物だっ

け・・・」

先生と一緒に正しいお箸の持ち方を確認し、さぁ！スター

ト！親子で参加して競争したりと、大好評でした。

お母さんがんばって～！

今年も人、人、人であふれた人気コーナー♪今年はヒントカードがつ

いて分かりやすくリニューアル！園児や低学年の子どもも楽しめたよ

うです。

寿司食いねぇゲーム

物資販売コーナー

お寿司を載せてくるくる回るよ♪

計１１社の業者様にご協力いただきました。どうもありがとうございま

した。

２階には掲示物もたくさん飾ったよ♪

学校給食フェアを終えて ～担当者から一言～


