
 

大分県学校給食会指定研究協力指定校 
 

（目的） 
子どもたちが自分で自分の健康を守り、健全で豊かな食生活を送るための能力を育てるた

め、学校給食をはじめとする食に関する指導について研究する。 
 
（学校名） 
平成２２、２３年度 
豊後高田市立臼野小学校 
 
（研究主題） 
一人ひとりが、心豊かにたくましく生きる臼野っ子育成 
 
（研究の内容） 
①研究テーマと研究の進め方検討 
 ・子どもの実態把握のためのアンケート調査 
 ・実態から目指す子ども像の検討・設定 
 
②教育課程の見直し、工夫 
 ・健康教育にかかわる全体計画、年間計画の作成 
 ・学級指導、各教科、行事の内容の見直しと組み立て 
 ・栄養教諭連携授業、PTA 連携活動の組み立て 
 
③授業の工夫、改善 
 ・栄養教諭と連携した授業・集会の持ち方研究 
 ・地域と連携した活動のあり方検討 
 
④縦割り班を活用した特別活動の計画と実践 
 ・地域人材を生かした栽培活動と地域のつながった行事の取り組み 
 
⑤地域、家庭との連携 
 ・PTA 活動と連携した健康教育の進め方 
 ・健康教育、食育に関する教育講演会の開催 


